
Voor 

KIDS
van 6 t/m 12 

jaar!

Sportief en creatief in de meivakantie

De Lente experience 2023 wordt mogelijk gemaakt 
door Maastricht Sport i.s.m. Trajekt, Kaleidoscoop 
en Stichting Oranje Comité Maastricht

En verder..
Trajekt organiseert aanvullend nog een heleboel leuke activiteiten! 
In dit schema zie je op welke dag je waar terecht kunt. 

Datum tijdstip Leeftijd Activiteit & locatie Prijs

24 april 10.00-15.00 u 6-12 jr
Wandel4daagse
Amby (kindervakantiewerk)

€ 12,-*

14.00-15.30 u 4-15 jr 
Knutsel activiteit 
Kunstketel Wittevrouwenveld

Gratis

25 april 10.30-15.00 u 6-12 jr
Wandel4daagse
Amby (kindervakantiewerk)

 

14.00-15.30 u 4-15 jr 
Kookcursus
Trefcentrum Wittevrouwenveld

€ 2,00

26 april 10.30-15.00 u 6-12 jr
Wandel4daagse
Amby (kindervakantiewerk)

 

11.00-12.00 u 6-10 jr
Sound Academy
Heugemerveld

€ 1,00

14.30-16.00 u 9-13 jr
Lasergamen/kinderactieteam Limmel Nazareth
Trefcentrum Wittevrouwenveld

€ 1,50

28 april 10.30-15.00 u 6-12 jr
Wandel4daagse
Amby (kindervakantiewerk)

 

30 april 12.00-13.30 u 7-15 jr
Boks clinic
Verhaegen Sports Gym, Nazareth

Gratis

1 mei 11.30-17.00 u 5-16 jr
Zaalvoetbaltoernooi Maastricht Oost
Sporthal De Heeg

€ 2,50

3 mei 11.00-12.00 u 6-10 jr
Sound Academy
De Heeg

€ 1,00

4 mei 13.00-14.00 u 4-8 jr
Moederdag knutselen
De Heeg

€ 2,00

15.00-16.00 u 4-8 jr 
Moederdag knutselen 
Kunstketel Wittevrouwenveld

€ 2,00

7 mei 14.00-16.00 u 4-12 jr
Moederdag knutselen
Lochmanhuis, Ouders van Limmel

€ 1,00

Het rooster is onder voorbehoud van wijzigingen. Kijk voor de laatste informatie over het aanmelden  
en de activiteiten op: www.trajekt.nl/agenda-trajekt of houd de Facebook van Trajekt in de gaten!

* De Wandel4daagse kost €12 en dit totaalbedrag moet bij het inschrijven betaald worden.

https://www.maastrichtsport.nl/sport-en-beweegaanbod-maastricht/experience


Street Games
Dinsdag 25 april
10.00 - 13.00 uur | Stellendaal 15, De Vrijhaven | Kosten: gratis

Sportief en cultureel aan de slag! 
Bereid je voor op een fanatiek potje streetsoccer en ontdek  
voetslagbal: slagbal, maar dan in voetbalvorm!  
Of maak jij het mooiste kunstwerk tijdens de graffiti-workshop?  

Meld je aan via www.maastrichtsport.nl/experience of scan mij 

Koningsdag Try-outs 
Donderdag 27 april
12.30 - 15.30 uur | Vrijthof | Kosten: gratis

Wil jij nieuwe sporten en spellen ontdekken op Koningsdag? 
Doe mee aan de Try-outs! 
Zo kun je meedoen aan:

De Maastrichtse jeugd blijft ook in de meivakantie lekker in beweging 
met de gratis activiteiten van de Maastricht Sport Lente Experience. 

De Alleskunner
Donderdag 4 mei
10.00 - 13.00 uur | Sportpark Daalhof  | Kosten: gratis

We halen het populaire programma ‘De Alleskunner’  
naar Maastricht en dagen je uit met verschillende spellen.  
Wie wordt de uiteindelijke winnaar?
Meld je aan via www.maastrichtsport.nl/experience of scan mij

≈ New mini games ≈
Een van de minigames verklappen we 
al: lacrosse. De rest is een verrassing!

≈ Interactieve beweegbunker ≈
Ga met een interactief spel de strijd 
tegen elkaar aan. Tik jij het snelst jouw 
kleur aan?

≈ Straatvoetbal ≈
Doe mee aan een potje straatvoetbal!

≈ Doe-het-zelven ≈
Maak je eigen tas of T-shirt met je eigen 
koningsportret! Zo heb jij aan blijvend 
aandenken aan deze Koningsdag.

≈ Doelschieten ≈
Probeer de ballen precies door de 
gaten te schieten. 
Om 13.30 uur kun je meedoen aan  
de Soccer Aim Cup!

TIP
Er vinden door de dag heen nog
meer coole workshops en toffe 

dansdemonstraties plaats op het  
grote podium op het Vrijthof!

12.30-13.00 & 15.00-15.30 uur
Dansdemonstratie 

Dansstudio Maastricht
13.00-13.30 & 14.00-14.30 uur

Workshop Breakdance
≈ Skaten met Stadsnomade* ≈
Leer de basis skills van het skateboarden 
tijdens een workshop

≈ Circusworkshop* ≈  
Leer zelf jongleren, balanceren,  
eenwieleren en meer!

* Voor deze skate- en circusworkshop kun je je op de dag zelf aanmelden. De workshops 
zijn van: 12.45 uur - 13.30 uur | 13.45 uur - 14.30 uur | 14.45 uur - 15.30 uur

Bekijk meer informatie over de Koningsdag-activiteiten  
op: www.maastrichtsport.nl/experience of scan mij

Team Up
Dinsdag 2 mei
10.00 - 13.00 uur | Grasveld tegenover Buurthuis Nazareth | Kosten: gratis

Doe mee aan verschillende workshops  
en teamworkspellen. 
Race, bescherm jouw teamgenootjes en vorm samen  
het sterkste team!

≈ Fruitworkshop ≈
Creëer een heus kunstwerk met verschillende  
soorten fruit

≈ Kunstworkshop ≈
Maak lente-taartjes van gerecyclede materialen  
en natuurlijke versiersels

Meld je aan via www.maastrichtsport.nl/experience of scan mij 

Aanmelden 
is niet nodig, 

kom gewoon langs 
op het Vrijthof! 

http://www.maastrichtsport.nl/experience
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